
LA CLASSE FLEXIBLE
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Projet NEFLE

● Un dossier NEFLE, Notre 
Ecole Faisons-La Ensemble, 
a été déposé par l’équipe 
des professeurs de la 
classe coopérative. Nous 
avons obtenu le 
financement  pour acheter 
du matériel “flexible”, 
différent.

● Après avoir envisagé de 
l’installer dans une salle 
accessible à tous, nous avons 
craint que personne ne s’y 
rende et que le matériel ne 
serve pas. Je me suis donc 
portée volontaire pour 
expérimenter ce principe qui 
me tentait depuis quelques 
années.
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LE PRINCIPE

Méthode pédagogique innovante qui vise à 
transformer l'environnement d'apprentissage 
traditionnel en un espace plus dynamique et 
interactif. Dans une classe flexible, les élèves ont la 
possibilité de choisir leurs sièges, de travailler en 
groupes ou individuellement, et de s'engager dans 
des activités variées. Cette approche favorise 
l'autonomie, la collaboration et la créativité, rendant 
l'apprentissage plus motivant pour chaque élève. 
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REGLES

● Les élèves ont donc la liberté 
de choisir leur assise, mais 
dans un cadre défini avec 
des règles.

● La première règle est de 
choisir un endroit où l’on va 
MIEUX TRAVAILLER. Si 
cette règle n’est pas 
respectée, c’est moi qui 
décide où l’élève se place.

● Chaque matériel a ses 
règles propres pour que 
l’utilisation reste raisonnable 
et sécurisée pour tous. Il ne 
s’agit pas de jouer ou de 
dormir, mais d’avoir une 
certaine mobilité (surtout 
pour les élèves qui ont 
besoin de bouger) tout en 
restant concentré.
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BILAN

● Avant de me lancer, je 
craignais que le choix du 
matériel occasionne de 
l’agitation, du bruit et un 
manque d’attention.

● Je me demandais aussi 
comment j’allais gérer 
l’équité entre les élèves pour 
que chacun puisse essayer 
les différents supports.

● Finalement, j’ai laissé les 
élèves décider entre eux, 
négocier, échanger, et cela se 
passe très bien. 

● Et à ma grande surprise, les 
élèves, une fois installés, sont 
bien plus attentifs et 
concentrés.

● C’est surtout un avantage 
pour les élèves qui ont besoin 
de bouger beaucoup.
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MATERIEL

● Des ballons
● Des tabourets à bascule
● Des Z-tools
● Des coussins gonflables
● Une table haute
● Des tabourets hauts
● Des poufs et un fauteuil pour 

le coin lecture
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